
令和４年１０月 

 

健保連主催「心の健康講座」のご案内 
 

関西文紙情報産業健康保険組合 

 健康保険組合連合会・大阪連合会が開催する標記については、事業所の保健・福利厚生

担当者の方もご参加いただけますので、企業研修等にご活用ください。 

なお、本セミナーは会場での対面形式による開催に加え、後日オンデマンド配信いたし

ます。 

また、今後、新型コロナウイルス感染拡大により、政府・自治体等からさらなる自粛要

請等がなされた場合、本セミナーをオンデマンド配信のみとすることがございますので、

ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。 

 参加申込みは、当健保組合で取りまとめて行います。ご希望の場合は、別紙申込書にて

締切日までに当組合へお申込みください。 

記 

１．日  時  令和４年１１月７日（月） 午後２時３０分～４時００分 

 

２．場  所  大阪赤十字会館 ３０１会議室 

大阪市中央区大手前２－１－７ ３F 

℡0６-６９４３-０７６５ 

 
３．テ ー マ  職場のメンタルヘルス～困った時の対応について～ 
 
４．講  師  大阪公立大学大学院医学研究科 神経精神医学教室 

准教授 岩﨑 進一 氏 
 
５．申 込 み  別紙「申込書」にて FAX でお申込みください。 

６．締  切  令和４年１０月１８日（火） 

注1） 定員（５０名）に達し次第締切りとなりますのでご了承ください。 

注2） 当日の様子を連合会の機関誌・ＨＰに掲載することがございますので、 

写真撮影等あらかじめご了承くださいますようお願いします。 

 

※ご不明な点などお問い合わせは、保健事業課(06—6765—9212)へ 

 

関西文紙情報産業健康保険組合 行 （FAX：06-6765-9216） 

 



 

申込日：令和  年  月  日 

 

 

「健康セミナー」(１１/７分)申込書 
 

参加者氏名 職種等（例：人事担当・福利厚生担当など） 備 考 

   

   

   

   

   

 

 

 

参 加 者 数                        人 

 

 

事 業 所 名 称                                            

 

申込み担当者名                                            

    

ＴＥＬ                                                    

 

 


